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Der Darm-
krebsexperte
Jochen Dresel
zeigt das
Kamerabild

seines Endo-
skops.

Fotos: Kranken-
haus GmbH F
Landkreis Weil-
heim-Schon- =
gau

KI als Arzthelfer

Die Technologie
verdndert die Welt auf
zahlreichen Gebieten.
Auch in der Medizin
verbessert sie bereits
jetzt die Krebsvorsorge

in Satz, der die Zeit zum
E Stillstehen bringt: ,,S;e

haben Krebs.“ Doch: ,Die

Diagnose Krebs bedeutet langst
nicht mehr automatisch das To-

desurteil“, heilt es etwa von
der Deutschen
Krebsgesellschaft.

Neben einem gesunden Lebensstil
sind es vor allem die Vorsorge-
untersuchungen, die den Krebs
bereits in seinen friihesten For-
men identifizieren kénnen. Und
die sollen mit Hilfe von Kiinstli-
cher Intelligenz (KI) noch effek-
tiver werden.

Besonders erfolgreich ist Pra-
vention bei Darmkrebs - die bei
Mannern dritthdufigste und bei
Frauen zweithdufigste Krebsart.
Laut dem Robert-Koch-Institut
gibt es pro Jahr rund 61.000
Neuerkrankungen - 250.000
konnten seit der Einfithrung der
Darmkrebsvorsorge verhindert
werden. Mit Hilfe von Kiinstli-
cher Intelligenz steigt diese

Rate um weitere 20 Prozent an.
Die Felix Burda Stiftung hat
deutschlandweit den Marz als
Darmkrebsmonat  ausgelobt
und mochte zeigen: Pravention
wirkt - und mit KI eben noch
besser.

Denn nur 20 Prozent derer,
die berechtigt wadren, gehen
auch hin, sagt Jochen Dresel,
Chefarzt des Gastroenterologi-
schen Zentrums in Weilheim
(Kreis Weilheim-Schongau) der
AZ.

Seine Klinik arbeitet dank der
Otto-Hellmeier-Stiftung mit Sitz in
Raisting (Kreis Weilheim-Schon-
gau) bereits mit der KI. Die funk-
tioniert folgendermaRen: ,Ich
schau mir den Darm mit einem
Endoskop an. Dabei sehe ich
iiber eine Kamera Auffilligkei-
ten, kleine Erhebungen, grofie
Polypen und so weiter. Aber
gerade die kleinen Sachen sind
mal schnell zu tibersehen®, sagt
Dresel. Und da kommt die KI ins
Spiel: .Die hat  ber
50.000Befunde aus der Vergan-
genheit gespeichert und tiber-
wacht die Untersuchung im
Hintergrund mit. Sie gibt mir
dann Zeichen: ,Pass auf, da ist
was, schau noch mal hin!™

Fiir den Arzt gibt das zusdtzli-
che Sicherheit, denn sollte er
falschlicherweise nichts gefun-

den haben, steht der ndchste
Kontrolltermin erst zehn Jahre
spater an. Selbst dann, wenn in
der Vergangenheit schon ein-
mal Auffalligkeiten gefunden
wurden, wie im Fall des 81-jdh-
rigen Patienten Franz Peuntner.

Fiir Dresel ist die KI so etwas
wie ein kleiner Assistent auf der
Schulter. Der tragt laut den ers-
ten Studien dazu bei, die Vor-
stufen von Darmkrebs um
20Prozent genauer zu erken-
nen als bei einer herkémmli-
chen Darmspiegelung.

Fiir Patienten macht die Tech-
nik keinerlei Unterschied - bis
auf den Umstand, dass die
Untersuchung zwei bis
drei Minuten ldnger dauert.

Das hat auch Peuntner fest-
gestellt. ,Ich bin sehr gut aus
der Untersuchung rausgekom-
men*, sagt er der AZ. Das Unan-
genehmste an dem Prozess sei
nicht die Spiegelung selbst
gewesen, sondern die Getranke,
die er zur Vorbereitung einneh-
men musste, um den Darm voll-
standig zu leeren. Er zeigt sich
sichtlich erleichtert, dass die
Untersuchung so gut gelaufen
ist - und dank KI auch noch
grindlicher war.

Dass die KlI-Technologie auch Feh-
ler machen kann, zeigen zahlrei-
che Erfahrungsberichte aus

e Memil
Patient Franz Peuntner (L) und
Chefarzt Jochen Dresel.

unterschiedlichen  Bereichen.
Das weif auch Darmkrebs-
experte Dresel: ,Das Risiko,
dass die KI Mist baut, ist gege-
ben, aber nicht sehr hoch.”

Zum einen lerne das System
stetig dazu. Zum anderen zeigt
es tendenziell eher mehr Stel-
len als notwendig. AuRerdem
ist der Faktor Mensch bei der
Untersuchung mit KI genauso
involviert wie ohne Computer-
assistenz: ,Am Ende bleibt es
immer noch in der Verantwor-
tung des Untersuchers.”

Diese Verantwortung kdénnen er
und seine Kollegen aber nur wahr-
nehmen, wenn Patienten auch
zur Vorsorge gehen. Frauen
kénnen das ab 55, Manner auf-
grund des erhéhten Risikos be-
reits ab 50 (zwei Mal alle zehn
Jahre).  Maximilian Neumair
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Kind wird von 150-Kilo-Stein getroffen

APPENWEIER Ein siebenjdhriges Kind ist in Baden-

Wiirttemberg von einem 150 K

ilogramm schweren

Steinbrocken getroffen und dabei todlich verletzt

worden.  Trotz

Wiederbelebungsmafnahmen

durch Angehorige und den Rettungsdienst sei das

Kind am Samstagabend noch

vor Ort gestorben,

teilte die Polizei am Sonntag mit. Demnach sei der

zum Abtransport bereitgestellt

e, zwei Meter lange

Sandstein hinter einem Wohnhaus in Appenweier
umgekippt und habe das Kind verletzt.

Heller Komet am Himmel zu sehen

BENSHEIM Er ist weiter weg als die Sonne - dennoch
kann man ihn in der Dunkelheit erspihen: Etwa

alle 70 Jahre ist der Komet 12

P/Pons-Brooks wie

derzeit wieder auf seiner Bahn fiir einige Zeit von
der Erde aus zu sehen. ,Man sollte mit der
Beobachtung beginnen, wenn die Dammerung

weit fortgeschritten, aber der
ganz dunkel ist,
Vereinigung der Sternfreunde,

Himmel noch nicht

sagte der Vorsitzende der

Uwe Pilz. ,Je nach

Ort im deutschen Sprachraum ist das zwischen

19.30 und 20 Uhr.“ Anfinger
April gute Chancen, ihn zu find

hétten bis Anfang
en.

Mindestens 23 Tote bei Unwettern

RIO DE JANEIRO Bei schwe-
ren Unwettern sind im Siid-
osten Brasiliens mindes-
tens 23 Menschen ums Le-
ben gekommen. Im Bun-
desstaat  Espirito  Santo
wurden 15 Todesfdlle regis-
triert, wie die Nachrichten-
agentur Agéncia Brasil am
Sonntag berichtete. Die {ib-
rigen Opfer waren im Bun-

jahrigen.

Ein Verwandter reagiert
auf die Rettung einer Vier-

Foto: dpa

desstaat Rio de Janeiro gemeldet worden. Regen
hatte ab der Nacht zum Samstag zu Uberschwem-
mungen, Sturzfluten und Erdrutschen gefiihrt.

GLUCKSZAHLEN

12. Ausspielung vom
Samstag, 23.03.2024:

Lotto: 1,4, 21,32, 38,40
Superzahl: 7
Spiel 77: 8070992
Super6:744048

Ziehung des Eurojackpots
vom Freitag, 22.03.2024:
Gewinnzahlen 5 aus 50:
5,17,36,37,50

Eurozahlen 2 aus 12:

3,7

Gewinnquoten Lotto am
Mittwoch, 20.03.2024:
1 = 6 Richtige + Superzahl:

unbesetzt 11.753.165,90 €
2 =6 Richtige:
3x433.116,20 €
3 = 5 Richtige + Superzahl:
45 x 10.009,70 €
4 =5 Richtige:
356x3771,50 €
5 = 4 Richtige + Superzahl:
2266 x 164,30 €
6 =4 Richtige:
20.200x 43,70 €
7 = 3 Richtige + Superzahl:
40.341x 18,60 €
8 =3 Richtige:
362.715x 9,80 €
9 = 2 Richtige + Superzahl:
294.469 x 6,00 €

(ohne Gewidihr)
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