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LIEBE KOLLEGINNEN
UND KOLLEGEN,

am Krankenhaus Weilheim ist es uns gelungen, im Rahmen
einer modernen, optimal ausgertsteten Infrastruktur, ein facher-
iibergreifendes Team zusammenstellen, das sich routiniert und
kompetent mit allen Facetten des Weanings von der maschinel-
len Beatmung auseinandersetzt.

Neben intensivmedizinisch ausgebildeten Arztinnen und Arzten,
Atmungstherapeutinnen und einem hochmotivierten Pflegeteam
unterstiitzen uns verschiedene Teammitglieder aus den Fach-
gruppen Logopadie, Physio- und Ergotherapie sowie zahlreiche
weitere Berufsgruppen in der Umsetzung der gemeinsam er-
hobenen Ziele. Zusatzlich kénnen wir jederzeit auf die umfang-
reichen medizinischen Ressourcen eines modern ausgerichteten
kommunalen Versorgers zurlickgreifen.

Daher sind wir Uberzeugt, Ihnen und Ihren Patientinnen und
Patienten mit unserem Weaningzentrum ein attraktives Thera-
pieangebot unterbreiten zu kdnnen. Wir wiirden uns freuen,
mit Ihrer Abteilung eine gute Zusammenarbeit zu etablieren.
Bitte zdgern Sie bei Fragen nicht, sich mit uns in Verbindung zu
setzen.

Herzlichst,
Ihr Weaning-Team am Krankenhaus Weilheim

.
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r. Markus Niklas
Facharzt fiir Andsthesie
und Intensivmedizin

Dr. Florian Amor
Facharzt fiir Innere Medizin/
Kardiologie, Intensivmedizin

INTENSIVMEDIZIN
UND WEANING

An unserem Weaningzentrum wird nach Ubernahme der Patientinnen
und Patienten eine ausflihrliche Diagnostik durchgeflihrt, mit dem Ziel,
ein differenziertes Behandlungsschema festzulegen. Das Weaning-
Konzept ist individualisiert und hat klare Regeln. Unsere Patientinnen
und Patienten werden taglich durch Facharzte mit der Weiterbildung
Intensivmedizin begleitet. Das therapeutische Team besteht aus den
Fachgruppen Atmungstherapie, Physiotherapie und Logopadie. Jeder-
zeit konnen Teammitglieder aus den Bereichen Ergotherapie, Psycho-
logie und Schmerztherapie hinzugezogen werden. Alle Spezialdiszip-
linen befinden sich im Haus. In den wochentlichen multidisziplinaren
Teambesprechungen wird das Behandlungskonzept evaluiert und an
den aktuellen Zustand angepasst.

DAS KONZEPT UMFASST :

e Schrittweise Reduktion der Invasivitat der Beatmung
nach festgelegtem Schema. Es besteht die Méglichkeit zur
transpulmonalen Druckmessung (TPP) sowie zur neuronal
angepassten Beatmungsunterstiitzung (NAVA).

* Kontinuierliches Sekretmanagement mittels subglotti-
scher Absaugung, Cough-Assist und bronchoskopischer
Bronchialtoilette.

¢ Umfassende Diagnostik und leitliniengerechte Behandlung
von Infekten der Lunge.

e Atemwegsmanagement sowohl mittels dilatativer wie
auch chirurgischer Tracheotomie.

e Diagnostik und Punktion von Pleuraergiissen, Maglichkeit
zur videoassistierten Thorakoskopie in domo.

e Management der akuten oder chronischen Niereninsuffi-
zienz mittels Nierenersatzverfahren.

 Mobilisation, Physiotherapie und Logopadie nach indivi-
dueller Leistungsfahigkeit, auch mehrfach taglich.

e Erndhrungstherapeutische Begleitung bei Nahrungsaufbau
sowie Zusatznahrung, um Mangelernahrung und weiteren
Muskelabbau zu verhindern.

* Die Angehdrigen der Patientinnen und Patienten werden
mit in das Behandlungskonzept integriert und kénnen in
der Nahe des Krankenhauses untergebracht werden.

Das Weaningzentrum besteht aus vier modern eingerichteten
Einzelzimmern und ist voll in die interdisziplinare Intensivstation
integriert. In der Nacht kann die Weaningeinheit von der Gerdusch-
kulisse der Intensiveinheit isoliert werden, um einen erholsamen

Schlaf zu erméglichen.

Klinikum rechts der Isar
Technische Universitat Miinchen

Die Intensivstation ist eine Einrichtung der Klinik Weilheim, die
zum kommunalen Verbund der Krankenhaus GmbH im Landkreis
Weilheim-Schongau gehrt. Uber 1.000 Mitarbeiter sorgen fiir
das Wohl der Patienten. Das Krankenhaus versorgt rund 11.000
stationdre und 20.000 ambulante Patienten. Es ist Akademisches
Lehrkrankenhaus der Technischen Universitat Miinchen fiir die
Fachrichtungen Allgemeinchirurgie und Innere Medlizin. Mit der
Universitatsklinik Miinchen rechts der Isar (MRI) haben die Klini-
ken in Weilheim Anbindung an die universitare Medlizin.



